
COMO EVITAR ACCIDENTES POR CAIDA DE MUEBLES???? 
 

           
 
 
Las lesiones asociadas a caídas de televisores y muebles,  son causa  frecuente de ingreso de 
niños pequeños,  a las unidades de urgencias.  Muchas de ellas graves y algunas mortales. 
 
Estas muertes y lesiones frecuentemente ocurren cuando los niños se trepan, empujan,  o se 
recuestan  a muebles de televisores,  armarios,  gaveteros,  repisas,  muñequeros. Etc.    
 
En algunos casos, estos muebles con su contenido, muchas veces  televisores,   caen sobre 
los niños causándoles lesiones traumáticas y a veces fatales. 
 
Como podemos prevenir estos accidentes?? 
 
Verifique que los muebles son estables por sí solos.  
 
Para seguridad adicional,  fije en la pared o ancle en el piso las unidades de entretenimiento, 
los muebles para televisores, armarios, cómodas, muñequeros o gaveteros  usando piezas 
apropiadas tales como  soportes o tornillos. 
 
Coloque los televisores en muebles estables y apropiados para el tamaño del televisor o 
Sobre una base que no sea alta. 
 
Coloque el televisor lo más  atrás posible  en el mueble. 
 
Coloque cables eléctricos fuera del alcance de los niños y enséñeles a no jugar con 
Ellos. 
 
Retire de la parte superior del televisor o los muebles artículos tales como el control 
remoto y juguetes que tienten  al niño a treparse sobre los muebles. 
 
No fije repisas  sobre las camas de los niños, y hágalo en un lugar  y a una altura que les 
permita a ellos alcanzarlo. 
 
De igual manera no use muñequeros altos,  ni coloque en ellos elementos pesados. 
 
 

RECUERDE:   
 

 HAGAMOS QUE NUESTROS  HIJOS JUEGUEN Y SE RECREEN DE MANERA SEGURA. 
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